
１２月は、東戸塚エリアで開催！ 

      
 
 

 

 

 

 

原則 毎月 1 回、戸塚区内のさまざまな場所で、パパの会 を開催します！ 

 

 

 

 

 
♪リトミックを楽しもう♪ 
ちょっと早めのクリスマス気分で！ 

身体を動かしたり、音楽で遊んだり、楽しい時間を過ごしましょう 

■日 程  令和 5年 １２月９日(土) 10：00～11：30  
■集合場所 東戸塚地域ケアプラザ 多目的室 

■対 象  未就学児のお子様とパパ  

■参加費  ２００円 

■定 員  先着 15 組 

■申 込   １１／９(木)１０時～ 東戸塚地域ケアプラザまで、 

お電話（045-８２６-０９２５）もしくは来館にて 

 

 

「とつかパパ楽の会」は、１年を通して、戸塚区内の様々な場所でキャラバンスタイルで開催！ 

   詳細は、別紙チラシをご覧ください。 （予定は変更になる場合があります。ご了承ください。） 

 
 
 
 

 

 

 

● 「とつかパパ楽の会」 開催ケアプラザ （お問合せ先） ● 
東戸塚地域ケアプラザ 045-826-0925  上倉田地域ケアプラザ  045-865-5700 

平戸地域ケアプラザ   045-825-3462  原宿地域ケアプラザ   045-854-2291 

名瀬地域ケアプラザ   045-815-2011  

4月 8日(土) 上倉田エリア 10月 21日(土) 名瀬エリア 

5月 21日(日) 平戸エリア 11月 19日(日) 平戸エリア 

6月 17日(土) 名瀬エリア 12月 9日(土) 東戸塚エリア 

7月２日(日) 大正（原宿）エリア １月はお休み 

8月はお休み ２月 4日(日) 大正（原宿）エリア 

9月 9日(土) 東戸塚エリア ３月 9日(土) 上倉田エリア 

～パパの子育て、応援します～ 

 
令和５年度 父親育児支援事業 戸塚区内 ５ケアプラザ共催（東戸塚・平戸・原宿・名瀬・上倉田） 

とつか パパ 楽の会 

＼ はじまるよ～！／ 

T （とつか）  とつかの地域のなかで 

P （パパ）  パパたちがゆるやかに集まって 

R （らく♪）  気持ちを「楽」に！みんなで「楽しもう」子育て♪ 

とつかパパ楽の会（TPR） 
ら く 


